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DULEZITE INFORMACE PRO CLENY ODDIiLU ZAVODNIHO AEROBIKU
Aerobik Studia Orel Dob¥is (dale jen ASOD) 2023/2024

hlavni trenér: Klara Jandov3, tel.: 603 904 952, e-mail: info@aerobikdobris.cz

trenéri: Kamila Paulova (721 681 030), Kristyna Bilkova (775 944 798), Eliska Lohrova (721 438
396), Andrea Zadnikova (607 696 658), Barbora Pechmannova (731 770 096), Markéta Vodenkova,
Adriana Brasnickova

U&ast na kazdém tréninku je povinna. Omlouvat dité je tfeba VZDY véas na tymovou skupinu
WhatsApp. Neomluvené tréninky budou zapsany do dochdzky. O pripadnych problémech by bylo
dobré informovat trenéra ditéte (zdravotni, Skolni, psychické, ...).

Na trénink bude dité pripraveno min. 10 min. pred zacatkem tréninku. Pozdni prichody na trénink
nebudou tolerovany. Zvysuje se tak i riziko zranéni ditéte v disledku nedostatec¢ného rozcviceni.

Platbu kurzovného na pololeti Ize rozdélit na dvé ¢asti. Prvni ¢ast je splatnd hotové na recepci
nebo na ucet nejpozdéji do 15.9.2023, druhd cast je splatnd do 15.11.2023. Druhé pololeti je
splatné do 31.1.2024 (pfipadné 2. c¢ast do 15.3.2024). Déti, které nebudou mit zaplacenou
pfislusnou ¢ast kurzovného, se nebudou moci tréninku ucastnit.

Béhem roku je nutné mimo kurzovné pocitat s dalsSimi pripadnymi naklady (napft.: zavodni obuyv,
zavodni dres, oddilova souprava, doprava na zavody + startovné 200,- az 300,-/1 zavod,
soustfedéni, aj.) Snazime se alespon ¢ast téchto nakladi hradit z oddilovych prostfedk, které jsou
zavislé na pridélenych dotacich.

Ucast na véech planovanych zavodech v sezénné 2023/2024 je povinna. Omluva je moZna pouze v
pfipadé zdravotnich problémU (doloZena lékafskym potvrzenim). V jiném pripadé, mohou byt
zdkonnym zastupclm uctovany jiz vynaloZzené ndklady na zavod (startovné, aj.). Terminy zavod(
jsou znamé s dostatecnym predstihem a domlouva je vidy trenér tymu s rodici prostrednictvim
elektronické komunikace nebo osobni schlizky.

Slozeni zavodniho tymu na zavodni sezdonu i konkrétni soutéz je plné v kompetenci trenéra, ktery
se rozhoduje dle aktualni pfipravenosti zdvodnik(i a optimalniho sloZeni tymu.

Startovné na dany zavod se hradi dle podminek organizatora zavodu (u vétsiny zavodu je to 14dni -
mésic pfedem). Zaloha na startovné (1000,-K¢) je vybirdna nejpozdéji mésic pred prvnim zdvodem
sezdény. Nejpozdéji mésic po poslednim zdvodu je rodicim predloZeno vyuctovani. Vyse vybirané
zalohy se odviji od naplanovanych zavodu jednotlivych tyma.

Doprava na zavody je vétSinou individudlni. Rodi¢e spolupracuji a na dopravé se vzajemné
domlouvaiji.

Vsichni ¢lenové oddilu ASOD maji zakladni urazovou pojistku v ramci clenstvi v zastresujici
organizaci Orel zajisténou. Doporuceni — dle vseobecnych pojistnych podminek pojistoven nemuze
klub uzavrit takové pojisténi ve prospéch ditéte jako napf. Skoly. Bylo ndm sdéleno, Ze uUrazové
pojisténi déti pro cvi¢eni a trénovani v ramci sportovnich/zavodnich oddild spada do kompetence
rodicl a je pouze jejich rozhodnutim, zda ditéti Urazovou pojistku sjednaiji ¢i nikoli.

O letnich prazdninach se kona soustredéni zavodniho oddilu vétSinou v 2. poloviné mésice srpna —
pro viechny ¢leny je povinné (v tomto terminu prosim neplanujte jiné aktivity pro déti).



